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INTRODUCCION: El trasplante renal es la mejor opcion terapéutica para los
pacientes con Enfermedad renal cronica estadios avanzados. Siendo el
Trasplante Renal de donante vivo relacionado (TRDVR) una opcidn concreta
para estos pacientes, se realiza un estudio exhaustivo de los potenciales
donantes teniendo un papel crucial e imprescindible para garantizar buenos
resultados en la supervivencia del paciente e injerto sin ocasionar mayor perjuicio
en la salud del donante.

OBJETIVO: Presentar las principales causas de descarte de los potenciales
donantes de trasplante renal donante vivo relacionado en nuestro hospital.

MATERIAL: Estudio retrospectivo, descriptivo; se observaron a los potenciales
donantes de TRDVR desde enero a junio del 2018 que iniciaron el proceso de
estudio pre trasplante, siguiendo las recomendaciones del foro de Amsterdam;
se excluyeron a las personas que completaron el proceso de donacion.

RESULTADOS: Fueron 33 potenciales donantes que fueron descartados
durante el periodo de observaciéon. El 57.58% fueron mujeres, la edad fue 46
afos (RIC 34 a 54). El 21.88% de los potenciales donantes descartados fueron
por obesidad, 12.5% por diabetes o resistencia a la insulina, 12.5% por litiasis
renal, 12.5% por reconsideracion de su decisién a donar.

CONCLUSIONES: Un adecuado screening al inicio del estudio pre trasplante del
potencial donante asi como una adecuada evaluacion psicologica, social y
educacién previa minimizaria los tiempos de estudio y los gastos sanitarios.



